
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主日學下課後   
                給家⾧的㇐封信 

親愛的家⾧：平安。 
今天(20190512)是母親節。首先祝福所有母親們，母親節快樂。本週兒童級課程

的主題是「王國的開始」，研經範圍是撒母耳記上 8:1~9，19~22。在詩歌歡唱時
間，我們吟唱了生命河靈糧堂－奔向愛我的神專輯裡<奔向愛我的神>，及約書亞樂團
－為著你的榮耀專輯裡<純潔的心>(請利用《youtube》，全家㇐起聆聽)。 

這㇐課教導學生，要認識上帝，敬畏上帝，竭力行公義；不要忘記了上帝才是我
們的王，我們的領袖，你的公義是來自順服上帝的主權。從今天的故事明白，對人要
秉公行義，對我們個人生命的影響力極大。當我們能秉公行義，你的生命能夠祝福許
多的人，就像林肯總統㇐樣，你必能遠離貪心與腐敗，順服上帝的主權，並且㇐生遵
行他美好的旨意，謙卑服事幫助你身邊的每㇐個人。只有將自己生命主權全然交託仰
望在上帝手裡，並願意實行公義回應上帝的人，能為周邊的的人、事、物帶來祝福。
如同本課金句的提醒「王藉公平使國堅定，索要賄賂使國傾敗。」(箴言 29:4) 

到了信息複習單元時，幼兒級看林肯總統解放黑奴的好行為，初小級學生進行快
問快答，中小級和高小級查考聖經，㇐起來學習敬畏上帝實行公義。 

在生活實踐的單元中，幼兒級和初小級學習哪些是自己可以做到的公義行為。在
中小級和高小級，先帶領學生討論在現今這個時代，在自己身邊、學校、教會，以及
社會上有什麼不公義的事件，思考自己可以如何回應。再透過查考聖經，瞭解聖經是
如何說「公義」。 

願上主賜恩典與慈愛與您及家人！ 
                                   花蓮博愛浸信會兒童牧區教育中心敬上 



 

      



 







媽媽的便當   

    媽媽是個職業婦女，每天下班後，常要將近七點才能回家做飯，因

此我們家傳出飯菜香的時間，總是比別人要晚了一些，但媽媽仍堅持每

天親手料理。 

    媽媽煮好晚餐後，會先為我裝好隔天要帶的便當，往往至少有一樣

主菜、三樣配菜，再打上一個熟嫩適中的荷包蛋，色香味俱全的內容，

總吸引同學圍觀：「你媽媽煮的菜真香，好想和你交換便當！」。 

    但我並不覺得有什麼特別的地方，畢竟就是前一天晚上的菜色啊！

有時我還會抱怨：「今天的便當怎麼少了昨晚的雞腿？」「韭黃牛肉不夠

吃啦！」 

    這天，我趕著上學，拿錯了媽媽要帶去公司的便當，我心想：「反正

都是昨天的晚餐，應該差不多吧！」怎知到了中午，一打開，卻發現裡

面只有大半盒白飯，配上簡單的一兩樣青菜，還有我昨晚挑出來不愛吃

的菜梗。 

    我猛然想起媽媽在廚房忙碌的背影，我一直以為她是喜歡吃美食

的，才堅持自己料理，卻不曾注意到，在那些菜餚中，媽媽是放進了她

深深的愛！                              ~~摘自蒲公英月刊~~ 

◎


